
ひとりひとりに 

あわせた内容で 

学習します。 

お友だちと 

なかよくする 

コミュニケーションの 

学習をします。 

 

先生と１対１、または、

子ども同士の小さな集団

で学習します。 

☆担当の先生の願い☆ 

こころの教室で、自分のよいところをたくさん

さがしましょう。 

そして、自分のことを「だいすき」と、 

いえる子になりましょう。 

体を 

上手につかう 

学習をします。 

体 を 上 手

につかう 

学 習 を し

ます。 

目、耳、口、

指などを上

手に活用で

きるような

学習をしま

す。 

 

 

 

                           

                      平成３１年４月１５日（月）前谷「こころの教室」だより 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 4月より・・前谷小「こころの教室」あすなろは、2019年度をスタートします。2年生、3年

生、 4年生、5年生、6年生のお友達でスタートします。 

「こころの教室」では個別で学習します。近い学年や目標が似ているお友達とペア学習を行うお友

達もいます。集団活動に参加して交流に挑戦するお友達もいます。 

そして、保護者の皆様と話し合いながら、担任の先生とも相談しながら学習の計画を立てていきま

す。 

      今年度は、4月 15日（月）の週から保護者面談を行って、スタートします。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

こころの教室ってどんなところ・・・ 

 

こころの教室とは・・ 
 

○できたという体験を積み重ねて自信や意欲を

持たせます。 

○今できることから始め、「できる」という自信

を持たせます。 

○声かけ、はげまし、少しの努力を大きくみとめ

ます。 

○その子のよさが表現できる場づくりをしてい

きます。 

○自分の気持ちをコントロールする方法を学び

ます。 

○「できないからしかる」のではなく、「できる

ことをほめる」一人一人をほめる場作りをして

いきます。 

◎通級教室の一番のねらいは、社会性を身につ

け、楽しく学校生活がおくれるよう支援するこ

とです。 

 
 

こころの教室ってなぁに 

☆学校生活をよりよいもの

にするためのお手伝いを

する教室です。 

☆得意なことをのばしなが

ら苦手なことにチャレン

ジしていきます。 

☆決められた曜日や時間に 

学習します。 

ひとりひとりに合った居場所作りを支援します。 

前
谷
「
こ
こ
ろ
の
教
室
」
が 

今
年
度
も
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。 

今
年
度
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く 

お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

一
週
間
に
数
時
間
の
学
習
で
す
が 

充
実
で
き
る
よ
う
・
・
ま
た
、 

 
ひ
と
り
ひ
と
り
の
子
ど
も
達
が 

楽
し
く
、
笑
顔
で
過
ご
せ
る
よ
う 

計
画
づ
く
り
を
し
て
い
き
た
い
と 

思
い
ま
す
。 

 

心
配
ご
と
・
ご
要
望
な
ど
・
・ 

お
気
軽
に
お
っ
し
ゃ
っ
て
く
だ
さ
い
。 

一
緒
に
歩
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

ここは、 

おともだちとなかよく 

学校生活がおくれるよう 

にするための 

       教室です。 

教

室で

す。 
 


