
  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

在籍児童数 

（令和 7年 6月１日現在） 

１年 ２６人 ３年 ３３人 ５年 ４０人 けやき ８人 

２年 ３４人 ４年 ３５人 ６年 ５０人 合計 ２２６人 

校訓『誠実』 学校教育目標『学び、行動する、心豊かな子』 

〒341-0037 三郷市高州２丁目４０９番地 ℡048（955）7711 

①「高州東小」で検索 

②上記ＱＲコードから 

 希望（期待）と感動（体験・成果）と歓声（喜び）のある高州東小学校  

令和７年度 ６月号  
発行日 令和７年６月３日 

◎放課後の遊び方について 
①市内では交通事故が多発しています。学校でも

指導を繰り返していますが、ご家庭でも今一度、

お子様が出かける前に「車に気をつけてね！」の

お声がけをお願い申し上げます。 

②公園ではルールを守って遊ぶようにしましょ

う。公園によっては、ボール遊びが禁止されてい

る所もあります。よく遊びに行く公園のルールを

是非、ご家庭でも確認をしてください。 

③自宅近くの道路でキックボードやボール遊びな

ど危険な遊びをしている連絡があります。 

④空き家や駐車場、近隣の敷地に入って遊んでい

るという連絡もあります。危険な場所に行かない

よう繰り返し指導していきます。 

放課後の見守りをお願いいたします。 

 
◎交通安全教室 
６月１６日（月） １・２年生 ９：３５～ 

『安全な道路の歩き方』 

 三郷市の交通指導員さんに教えていただきま

す。保護者の方にも聞いていただきたい内容もあ

るそうです。お時間がありましたら、ぜひいらし

てください。 

 

◎アルミ缶回収にご協力を！ 
アルミ缶は貴重な資源です。昇降口に回収ボッ

クスがありますので、洗って乾燥させ、お子さん

に持たせてください。また、回収用の大きなビニ

ル袋にまとめて入れて、車等でお持ちいただくこ

ともできますので、教頭までお問い合わせくださ

い。回収用ビニル袋をお渡しします。回収するア

ルミ缶は、飲料缶に限ります。回収の収益金で、

学校図書館の本を購入します。ご協力をお願いい

たします。 

 

◎学校応援団紹介式 
6月１２日（木）13時 20分から 

お世話になっている学校応援団を児童に紹介
する会です。応援団の皆様お待ちしています。 

 

お願いとお知らせ 

 
７月 ３日（木）スクールカウンセラー来校日 

７日（月）教育支援担当訪問 
１０日（木）１１日（金） 短縮５時間    

  １５日（火）給食最終日  
1・2年４時間 3～6年５時間 

  １６日（水）１７日（木） 短縮３時間 
  １８日（金） 短縮３時間 終業式 
  ２０日（日）～２２日（火） 
         林間修学旅行（６年） 
 

今後の予定 

人を育てる３つの「ゆ」 

校長  土倉 知子 

心配されたお天気でしたが、６月１日に無事に運動会を開催することができました。たくさん

の保護者、地域、ご来賓の皆さま等にご来校いただき、多くのご声援とあたたかい拍手をいた

だきました。心より感謝申し上げます。今年の運動会は児童全員がそれぞれのめあての達成

に向けて日々の練習を積み重ね、準備をしてきました。また、当日はスローガン「レッツ エンジ

ョイ 東っ子～ネクストステージへの道～」の達成を目指して、全校児童が身体いっぱいに楽し

んで取り組んでいる様子が見られました。たくさんご協力いただきありがとうございました。 

 

 さて、人を育てるには様々な「ゆ」があるようです。私が考える３つの「ゆ」を紹介します。 

 まず、１つ目は「委ねる（ゆだねる）」。子どもの主体性を信頼して任せること。どうしても「〇

〇しなさい」と言ってしまいがちですが、「自分で考えてやってごらん」と委ねてみる。大人のリ

ードではなく、子どものスピードに合わせるということです。時間がかかります。「自分でやって

しまったほうが早い」「道を作った方が間違いなく進むことができる」確かにそうかもしれませ

ん。でも、子どもは委ねられたことについて、試行錯誤しながらも、その過程で本当にたくさん

のことを学んでいきます。時には失敗することもあります。もしかしたら、失敗の方が多いかもし

れません。 

 それを「許す（ゆるす）」。これが２つ目です。子どもが私たちの思い描いたものと違う方法や

結果を出したとき、それを「無駄」なことと捉えるのではなく、次のステップへ繋げられることだ

と信じる。「何で（どうして）できないの」と𠮟るのではなく、「どうすればできたのかな」と許

し、寄り添う。叱ってしまうと子どもは委縮して本来の自分の姿を出すことができなくなります。

子どもの歩んでいく道は、まだ始まったばかりです。焦らずゆっくりと・・。 

 ３つ目は「ユーモア」。「楽しいから笑うのではない、笑うから楽しいのだ」アメリカの哲学者・

心理学者であるウィリアム・ジェームスの名言です。笑顔でいることを心がけるだけで、自然と

明るく前向きな気持ちになれるということです。子どもたちは集団生活の中で、時には辛い出

来事や悲しい出来事に直面することがあります。これは長い人生を歩んでいく上で避けようの

ないことです。それでも、周りにいる大人がユーモアいっぱいの笑顔で接し、委ねる部分を含

んだ上での方向性を示していくことで、子どもは前向きな気持ちになれます。一歩前へ進むこ

とができるのです。 

 子どもは大人の気持ちや言動を敏感に察知します。「先生の教室に入ってくるドアの開け方

で、機嫌がいいかどうか、みんな分かってるよ」とその昔、担任していた子どもに言われたこと

がありました。恐るべし、洞察力・・・。確かにユーモア溢れる笑顔いっぱいの教室では子ども

たちの心は安定していました。どんどん力をつけ、できることが増えていきました。 

 環境は違いますが、家庭も学校も「人を育てる」ということでは同じ方向を向いています。子

どもの伸びようとする力は無限大です。一人ひとりの子どもにしっかりと向き合い、共に育んで

けたらと考えています。今月もどうぞよろしくお願いいたします。 

図書館前に「読書記録の本 

棚」が掲示されています。冊 

数によって名前の背表紙の色 

が変わります。１０冊の５０ 

冊読破の黄色が増えてきてい 

ます。 

 

1 日

2 月

3 火

4 水 ブックトーク（３年）　委員会

5 木
全校朝会　縦割り班活動　プール清掃（５・６年）
スクールカウンセラー来校日

6 金 安全点検日　校内硬筆競書会

7 土

8 日

9 月 食に関する指導（３年）

10 火 体力テスト①

11 水 生命の安全教育　体力テスト②　クラブ

12 木 プール開き　体力テスト③　学校応援団紹介式

13 金 体力テスト④

14 土 三郷市PTA連合会総会

15 日

16 月 交通安全教室（１・２・３年）　リユース見学（4年）

17 火
ラジオ体操出張授業(NHKラジオ・テレビ体操指導者　岡本美佳さん）
体力テスト⑤

18 水 クラブ（1学期最終）

19 木
児童集会　眼科健診（1・3年）　芸術鑑賞会ワークショップ
1・2年4時間授業　3年5時間授業

20 金 教育相談日　ふれあいデー

21 土

22 日

23 月 避難訓練（水害）　そうじだいすき週間

24 火 授業参観・懇談会（１・４・６年、けやき）　４・６年5時間授業

25 水 委員会（1学期最終）　

26 木 音楽集会

27 金 授業参観・懇談会（２・３・５年）　５年5時間授業

28 土

29 日

30 月 運動能力調査週間（５年）



 

 

 

 

 

 

★ 東っ子 diary ★ 

 

令令和和７７年年５５月月  
教教育育活活動動  

 

雨のため、１日延期となりましたが、無事に運動会を実施することができました。 
どの学年も、本気で競技に臨み、本気で友達の応援をしていました。多くの方に応援し

ていただき、いつも以上に力を発揮できた子も多かったと思います。ご声援ありがとうご
ざいました。また、今年度はテントの準備・片付けのボランティアをお願いしたところ、

たくさんのお手伝いをいただきました。ありがとうございました。 
 

 

運動会ありがとうございました！ 

昨年度までお世話になった先生方が東小に帰って来てくださり、離任式
を行いました。子どもたちからは、手紙と歌をプレゼントしました。先生

方お一人ずつからお話をいただき、子どもたちは一生懸命聞いていました。 

５・６年生が家庭科の学習で調理実習を行いました。５年生は野菜を「ゆ

でる」調理、６年生は「炒める」調理をそれぞれ行い、おいしそうに食べ
ていました。ボランティアに来てくださった皆様ありがとうございました。 


