
９月２６日（土）に学校公開が行われまし

た。2～５時間目の授業を公開しました。保

護者、地域の方、来年度入学予定の子供たち

が約５００名来校し、学校の様子を参観して

いただきました。 

６年生は児童文学作家の今西乃子さんの

『いのちの授業』、５年生は救命講習、来年

度入学予定の方へ特別支援学級説明会も実

施しました。 

今後も一人一人が安心して学校生活を送

り、個々の子供たちの可能性を伸ばしていく

教育を推進していきます。 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

在籍児童数 

（令和８年１０月１日現在）  

１年 ２７人 ３年 ３１人 ５年 ３２人 けやき １４人 

２年 ２６人 ４年 ３２人 ６年 ３７人 合計 １９９人 

校訓『誠実』 学校教育目標『学び、行動する、心豊かな子』 

〒341-0037 三郷市高州２丁目４０９番地 ℡048（955）7711 

①「高州東小」で検索 

②上記ＱＲコードから 

令和８年度 １０月号  
発行日 令和８年１０月１日 

１１月 ６日（金）  １～４年４時間授業 
   １４日（土） 県民の日 
                    東小フェスタ 
   １７日（火） 近隣校合同音楽会（５年） 
   １９日（木） スクールカウンセラー 
          来校日 
   ２４日（火） 学校運営協議会 
   ２６日（木） 教材費集金日 
          ３・４年 5 時間授業 

今後の予定 

希望と感動と歓声のある高州東小学校 

お知らせ 

 

読書の力 

 

校長  土倉 知子 

 

雨が降り続いた９月。東京では８月の終わりから毎日雨が降っているというニュースを目にしました。気温

の変化が著しい毎日です。みなさま、お体にはご自愛ください。 

９月２６日の学校公開はこの日も雨の中、多くの保護者の皆さま、地域の皆さまに足をお運びいただきあり

がとうございました。子どもたちが日々学習に真剣に取り組む姿勢や友だちと協力し合う様子など、学校で

の日常の様子をご覧いただけたことと存じます。お気づきの点等ありましたら、お知らせいただければ幸いで

す。今後も全教職員で教育活動に邁進して参りたいと考えております。 

 

読書の秋です。高州東小学校では９月が読書月間でした。１０月も引き続き読書に親しんでほしいと思っ

ています。 

よく本は「心の栄養」と言われます。近年、スマートフォンや SNSの普及、短い動画の流行などにより、視

覚的な情報だけでよく思慮せずに即座に判断することが増え、他者の痛みに気づけなかったり、人の気持ち

を慮れなかったりする場面が増えているのではないかと危惧しています。だからこそ、いま改めて「読書の

力」について考えてみたいと思います。 

テレビや動画のように映像が最初から用意されているものとは違い、本は文字から「この主人公は今、ど

んな気もちなのだろう」「なぜこんな行動をしてしまったのだろう」と自分自身の頭の中で世界を膨らませる

必要があります。 

「本を読むこと」は子どもたちの想像力を大きく高める力を持っています。様々な登場人物の人生を疑似

体験することで、実際には目の前にいない「人の気持ちを慮る優しさや思いやりの心」が育まれるのではな

いかと考えます。デジタルメディアに囲まれている時代だからこそ、一冊の本とじっくりと向き合い、頭をフル

回転させて想像力を働かせることのできる「読書の時間」が子どもたちにとって必要なのではないでしょう

か。 

子どもたちの貸し出しの様子を見てみると、学年が上がるにつれて読書量の二極化が見られます。ただ単

に、たくさんの本を読めば良いというわけではありません。じっくりと読み深めていくことも高学年には必要な

読書の方法です。また、選書についての偏りは低学年からも見受けられます。自分の好きな分類はもちろん

のこと、様々な分類の本に親しませることが大切なことと考えています。 

この「読書の力」は大人になってもいかしていけるものです。社会に出て多くの人と関わる中で、複雑な背

景を理解したり、相手の立場に立って物事を考えたり、言葉を伝えたりするベースになるのが読書で培った

「想像力」や「思考力」、「表現力の豊かさ」が一助になるのではないかと考えています。 

 秋の夜長、お忙しい中とは存じますが、お気に入りの一冊とともに 

親子で心豊かな時間を過ごしてみてはいかがでしょうか？ 

  NHK E テレ「オハ！よ～いどん」の取材を
受けた内容が、放送されます。日時は１０月
17 日（土）朝７：００～７：２９を予定され
ています。どうぞご覧ください。 

裏面に撮影の様子を紹介しております。 

学校公開 

個人面談 
１１月１６日（月） １９日（木）  

２０日（金） ２４日（火）  

２５日（水） ２７日（金） 

後日文書を配付します。お忙しい中恐縮です

が日程の調整をお願いいたします。 

高州東小がテレビ放送されます 

1 木 お話チャイム（５年、けやき３組）

2 金 陸上合同記録会壮行会（おはよう運動）

3 土

4 日

5 月
陸上合同記録会(６年）
家庭学習強化週間（～９日）

6 火 陸上合同記録会予備日

7 水 委員会活動

8 木
児童集会（給食委員）
わくわくグループ活動

9 金

10 土

11 日

12 月 祝日・スポーツの日

13 火 なかよしアンケート（～１６日） 

14 水
児童集会（運動委員）
クラブ活動

15 木
就学時健康診断13：10受付開始
３時間授業（給食あり）　12：30下校

16 金
校外学習（５年）
教育相談日

17 土

18 日

19 月

20 火

21 水
お話チャイム（６年）　校外学習（３年）
クラブ活動　お楽しみ給食（６年）

22 木
児童集会（放送委員）
スクールカウンセラー来校日

23 金 ふれあいデー

24 土

25 日

26 月

27 火

28 水
お話チャイム（２年、３年）
４・５年ライオンズ野球教室（３・４校時）
クラブ活動

29 木 修学旅行（６年）

30 金
修学旅行（６年）
市内中学校研究発表会のため２～４年４時間授業

31 土
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★東っ子 diary★ 

 

 

 

１０月の下校予定 

東小読書月間の取り組み 

学校保健委員会 テレビ番組の撮影 

※６年生の下校時刻が１６:３０となっている日は、放課後の陸上練習がある日です。 

本校では、９月を読書月間としており、お話チャイムさんや先生による読み聞かせ、わくわくグル

ープ活動における６年生の読み聞かせ、図書委員による「読書おみくじ」など、読書の楽しさを感

じられるような取り組みを多く行いました。 

 

講師をお招きし、高学年児童を対象に睡眠の大切

さを考える授業を行いました。しっかり寝て、心

も体も頭も元気に過ごしましょう！ 

E テレの番組撮影を行いました。東小の自慢の１

つであるラジオ体操を全校児童で披露したり、

４・５年生が企画に参加したりしました。番組は

１０月１７日（土）に放送予定です。 

 

日付 曜日 日課 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 木 A 14:55 14:55 15:50 15:50 15:50 16:30

2 金 A 13:45 14:55 14:55 15:50 15:50 16:30

3 土

4 日

5 月 A 14:55 14:55 14:55 14:55 14:55 14:55

6 火 B 14:35 14:35 15:30 15:30 15:30 15:30

7 水 A 14:55 14:55 14:55 14:55 15:50 15:50

8 木 A 14:55 14:55 15:50 15:50 15:50 15:50

9 金 A 13:45 14:55 14:55 15:50 15:50 15:50

10 土

11 日

12 月

13 火 B 14:35 14:35 15:30 15:30 15:30 15:30

14 水 A 14:55 14:55 14:55 15:50 15:50 15:50

15 木 A 12:30 12:30 12:30 12:30 12:30 12:30

16 金 A 13:45 14:55 14:55 15:50 15:20 15:50

17 土

18 日

19 月 A 14:55 14:55 14:55 14:55 14:55 14:55

20 火 B 14:35 14:35 15:30 15:30 15:30 15:30

21 水 A 14:55 14:55 15:50 15:50 15:50 15:50

22 木 A 14:55 14:55 15:50 15:50 15:50 15:50

23 金 A 13:45 14:55 14:55 15:50 15:50 15:50

24 土

25 日

26 月 A 14:55 14:55 14:55 14:55 14:55 14:55

27 火 B 14:35 14:35 15:30 15:30 15:30 15:30

28 水 A 14:55 14:55 14:55 15:50 15:50 15:50

29 木 A 14:55 14:55 15:50 15:50 15:50 修学旅行

30 金 A 13:30 13:30 13:30 13:30 15:50 16:50

31 土

11／1 日

2 月 A 14:55 14:55 14:55 14:55 14:55 14:55

3 火


